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SITUAGCAO EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19

DOENCA PELO CORONAVIRUS 2020

Comportamento epidemiolégico do COVID-19 no Mundo, Brasil, Parana e Maringa.

No mundo até o dia 08 de abril, 3.297.933 pessoas foram acometidas pelo COVID-19, destas, 34,9
% dos casos se recuperaram da doenca. No Brasil, dos 136.519 casos positivos ja foram
recuperados 40,5%. No total, o Parana registra, 1,656 confirmacdes da doenca e 104 dbitos de
pessoas residentes do Estado. Das confirmacdes, 1.139 pessoas ja sdo consideradas recuperadas e
estdo liberadas do isolamento. Em Maringd dos 110 casos confirmados 83 pacientes ja se
recuperaram, correspondendo 75,5% dos casos.

Quadro 1: Comparativo de casos de COVID-19, 2020.

SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DO COVID-19 EM 16 DE ABRIL DE 2020
TERRITORIOS CONFIRMADOS RECUPERADOS OBITOS

MUNDO 3.672.238 1.282.930 254.045

BRASIL 136.519 55.350 9.265

PARANA 1.656 1.139 104
MARINGA 110 83 06

Fonte: OMS e Universidade Jhons Hopkins — Atualizado em 08/05/2020

' https://www.irrd.org/covid-19/#brasil



https://www.irrd.org/covid-19/#brasil

No Parana
Conforme o informe epidemioldgico da Secretaria de Estado da Saude publicado em 06/05/20, as
seguintes informacdes sdo apontadas:

Grafico 01: Casos confirmados e ébitos acumulados de COVID-19 no Parana.
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Fontes: Dados do Parana consultados da planilha de monitoramento didrio de casos do CIEVS/DAV/SESA no dia 06/05/2020, as 13h.
Dados preliminares, sujeitos a alteracfes.

O grafico acima aponta que o inicio dos casos no Estado foram a partir de 12 de marco, observa-se
gue ap6s o dia 20 de margo demonstra um crescimento dos casos do COVID-19, embora os casos
acumulados expandam de forma branda no Estado, verifica-se um indicativo de aumento dos casos
no Parana. Fato associado ao aumento da transmissdo comunitaria do COVID-19 no Estado como
demonstrado nos graficos abaixo.

Grafico 2: Casos confirmados e dbitos por dia de COVID-19 no Parana.
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Fontes: Dados do Parana consultados da planilha de monitoramento didrio de casos do CIEVS/DAV/SESA ne dia 06/05/2020, as 13h.
Dados preliminares, sujeitos a alteragdes.
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Quanto ao comportamento da mortalidade observada no grafico acima verifica-se que a partir do
dia 05 de maio os casos de Obitos passam a ser mais frequentes totalizando 101 odbitos,
correspondendo a taxa de mortalidade de 9 por(1milhdo de hab.) em todo o Estado, esses dbitos
tardiamente apds o inicio dos casos confirmados, pode estar relacionado ao tempo de internacao
prolongado em UTIl como visto na literatura mundial.

Grafico 3: Coeficiente de Incidéncia por Regional de Parana. Satide (1milhdo/hab) no Parana.

142 RS Paranava
BRASIL

112 RS Campo Mourdo
102 Cascavel

23 RS Metropolitana™®
132 RS Cianorte

93 RS Foz do Iguagu
174 RS Londrina
PARANA

213 RS Telémaco Borba
152 RS Maringa

223 RS Ivaipora

162 RS Apucarana
202 RS Toledo

12 RS Paranagua

72 RS Pato Branco

83 RS Francisco Beltrdo
182 Comnélio Procopio
62 RS Unido da Vitdria
32 RS Guarapuava

33 RS Ponta Grossa
122 RS Umuarama
192 RS Jacarezinho

43 RS Irati

J““EEHHHHHHHHHHHHHHH%

@ ..,,-,I

Fonte: Dados Brasil disponibilizados pelo Ministério da Saldde do dia 05/05/2020, as 17h30. Dados do Parana consultados da planilha
de monitoramento didrio de casos do CIEVS/DAV/SESA, 06/05/2020, as 13h. Dados preliminares, sujeitos a alteragdes.

Segundo o boletim epidemioldgico da Secretaria do Estado de Saude do Parand de 05 de maio de
2020, o Estado apresenta 1.271 casos positivos por COVID-19, sendo que as regionais de Paranavai,
Cascavel seguida da regional Metropolitana sdo as que apresentam os maiores coeficientes de
incidéncia conforme o Grafico 03. Ressalta que a 152 regional de Salde até o momento apresenta
o coeficiente de incidéncia de 109/1.000.000 habitantes, representando a 92 posi¢cdo entre as 22
regionais avaliadas.



Em Maringa

Notifica¢Oes de residentes — Maringa-PR

Em Maringa no periodo de 26 de fevereiro a 08 de maio de 2020, totalizaram 2.762 notificag0es,
destas notificagBes ja sairam do monitoramento de isolamento domiciliar, acompanhado pelo
Centro de Informacdes estratégicas de vigilancia em Saude (CIEVS), 2.337 pessoas correspondendo
a 85% do total de notificagdes.

Grafico 4: Casos notificados de COVID-19 no periodo de 16/03/20 a 08/05/20, Maringa — PR.
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Fonte: SMS /Epidemiologia-CIEVS — Notificacoes

O grafico 04 demonstra os casos notificados de COVID-19 no municipio entre os dias 26 de
fevereiro a 08 de maio de 2020. Observa-se que a partir de 21 de margo hd aumento dos casos
notificados de forma constante. Observa-se que a partir do dia 28 de abril até o momento houve
um aumento de 775 notificagdes demonstrando um incremento 39% de notificacGes, hipdtese que
pode ser correlacionada a uma melhor qualidade no rastreamento da definicdo de suspeita
diagndstica das Sindromes Respiratdrias Agudas Graves (SRAG), pelos servicos e profissionais de
saude tanto publicos como privados, das quais se inclui a suspeita do COVID-19 e pelo aumento da
circulagao de pessoas.



Figura 01: Casos notificados de COVID-19 no periodo de 26/02/2020 a 08/05/2020, Maringa-PR.
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A figura 01 demonstra a distribuicdo espacial das notificacdes do COVID-19 no perimetro urbano
de Maringd. Quando avaliado o comportamento das notificacdes observa-se que se mantém a
concentracao nas dreas mais centrais, apesar de observado um novo padrao surgindo, com uma
nova concentra¢do de casos notificados na regido do Jardim Alvorada e dreas adjacentes.



Casos positivos de COVID-19 em Maringa

Grafico 5: Casos confirmados de COVID-19 no periodo de 16/03/20 a 08/05/20, Maringa — PR.
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Em Maringd, até o dia 08 de maio de 2020, foram confirmados 110 casos de COVID-19 por critério
laboratorial ( PCR e Sorologia), com primeiro caso confirmado em 18 de marco de 2020. Observa-
se dois platos na curva de casos positivos de Maringa um no periodo de 09 de abril ate 22 de abril
e um iniciando novamente no inicio do més de maio. A partir de 21 de abril de 2020, os casos
aumentaram devido a maior ofertada testagem de exames laboratoriais, além dos casos graves
internados, como ja protocolo estabelecido, também para os casos leves em unidades sentinelas
para o Covid-19, além de coleta de exames da rede laboratérios privados, outro motivo para esse
aumento é a maior circulagdo de pessoas.



Figura 2: Concentracdo dos Casos Positivos de COVID-19 no periodo de 16/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR
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A distribuicdo espacial do acumulado de casos confirmados de COVID-19 em Maringa no periodo
de 26 de fevereiro até 08 de maio de 2020. As dreas centrais ainda mantém a maior concentracao
dos casos. Observando um aumento de casos nas areas norte e sul da cidade, como também nas
areas limitrofes do perimetro urbano.



Figura 3: Distribui¢cdo Espacial dos casos positivos do COVID-19, segundo Unidades Basicas de
Saude, 16/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR
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Verifica a dispersdo dos casos considerando as areas de abrangéncia das Unidades Basicas de
Saude (UBS), visualiza-se que as unidades localizadas nas dareas centrais mantém, embora o
surgimento dos casos na unidade bdsica de saude Alvorada |, Império do Sol e Cidade Alta.
Ressalta-se que a UBS da Zona 07 mantém-se com maior nimero de casos, correspondendo a 22%
dos casos seguida da UBS Zona 6 com 11% dos casos.



Grafico 06: Casos positivos de COVID-19, segundo critérios epidemioldgicos no periodo de 16/03/20 a
08/05/20, Maringa-PR.
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Observa-se que, dos 110 casos confirmados do COVID-19, observa-se que 83 casos (75%) foram
liberados pelo monitoramento do isolamento domiciliar de quatorze dias, permanecendo 21 casos
(19,1%) em isolamento, 4 casos (3,6%) ainda permanecendo internados e 6 casos (5,4%) foram a
obito.

Grafico 07: Casos positivos de COVID-19, segundo atendimento no periodo de 16/03/20 a 08/05/20,
Maringa-PR.
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Do total de atendimento 75% foram atendidos pelo setor privado e 25% dos casos em servicos
publicos.



Grafico 08: Casos positivos de COVID-19, segundo sexo no periodo de 16/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR.
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Fonte: SM S /Epidemiologia-CIEVS
2020

Dos casos positivos para o COVID-19, 57% correspondem ao sexo masculino e 43% ao feminino.

Grafico 09: Casos positivos de COVID-19, segundo comorbidades no periodo de 16/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR.
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Verifica-se acima que 28 % dos casos positivos do COVID-19, apresentaram comorbidades,
predominando as cardiovasculares e doencas metabdlicas como as diabetes.
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Grafico 10: Casos positivos de COVID-19, segundo faixa etéria no periodo de 16/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR
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A predominancia dos casos positivos foi observada nos individuos entre 50 a 59 anos,
correspondendo a 24%, seguido dos individuos de 30 a 39 com 22%, com 21% entre a faixa etdria
de 40 a 49 anos e nos acima de 60 anos correspondendo a 20% do total dos casos.

Grafico 11: Demonstrativo da Situacdo Epidemioldgica dos Pacientes Positivos do COVID-19, Maringa-PR.
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Fonte: SMS/Epidemiologia-CIEVS
2020

O grafico acima demonstra o comportamento dos casos positivos, segundo internacao,
encerramento, isolamento domiciliar, e obitos. Do total 110 casos positivos, permanece em
isolamento domiciliar, por 14 dias 17 pacientes. Ainda quatro pacientes mantém-se hospitalizados
e 83 casos foram encerrados correspondendo a 75% do total.
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Grafico 12: Profissdo dos casos positivos do COVID-19, Maringa-PR.
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Fonte: SMS/Epidemiclogia-CIEVS
2020

O grafico acima aponta as profissGes dos pacientes com COVID-19 em Maringa, destaca-se:
fungdes administrativas correspondendo a 15%, seguido de empresdrios e comerciantes com 14%
e os profissionais de saude com 12% dos casos.

Obitos de residentes — Maringa-PR

Grafico 13: Casos de 6bitos por COVID-19 segundo faixa etaria de 25/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR.
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Fonte: SMS/Epidemiclogis-CIEVS 6 abitos

Até o dia 08 de maio foram confirmados em Maringa 6 débitos. Destes, 50% entre 50 a 59 anos, nos
acima de 80 anos forram 33,3% e 16% na faixa etaria de 30 a 49 anos. A taxa de letalidade
observada neste periodo foi de 5,4 %, sendo que apenas um dos casos tinham histdrico de viagem
anterior a infecgao.
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Grafico 14: Casos de 6bitos por COVID-19 segundo sexo no periodo de 25/03/20 a 08/05/20, Maringa-PR.
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Quando avaliado o género, observa-se que 67% foram do sexo masculino e 33% no feminino.

Grafico 15: Casos de dbitos por COVID-19 segundo comorbidades no periodo de 28/02/20 a 08/05/20, Maringa-PR.
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Dos 6bitos 67% apresentaram comorbidades sendo, doencas cardiovasculares, doencas
metabdlicas e 33% sem patologias pregressas.
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Grafico 16: Casos de 6bitos por COVID-19 segundo deslocamento no periodo de 28/02/20 a 08/05/20, Maringa-PR.
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Quando caracterizado a infeccdo dos pacientes que vieram a 6bito, verifica-se que 83% nao se
ausentaram do municipio e 17% se deslocaram por motivo de viagem.

Hospitaliza¢Oes de residentes — Maringa-PR

Grafico 17: Taxa de ocupacao de leitos de enfermarias dos hospitais publicos e privados, Maringa-PR.
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Taxa de ocupacdo de Leito Geral de UTI dos hospitais publicos e privados, Maringa-PR.
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Grafico 19: Taxa de ocupacdo de leitos de UTI Neonatal e Pediatria dos hospitais publicos e privados,

Maringa-PR.
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Grafico 20: InternagGes hospitalares por suspeita de Sindrome Respiratéria Aguda Grave —SRAG, no periodo de
30/03/20 a 05/05/20, Maringa-PR.
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Fonte: SMS/Epidemiologia-CIEVS
2020

O Grafico 20 demostra o comportamento da ocupacdo de leitos das UTI’s e enfermarias de adultos
e criancas, até o dia 08 de maio. Verifica-se uma estabilizacdo de ocupacdo de leitos de UTl e
enfermarias infantis. Nota-se o aumento da taxa de ocupacdo de leitos de UTI adulto e
paralelamente uma queda de ocupacdo de leitos de enfermarias de adultos.

Grafico 21: Notificacdes de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) hospitalizado nos anos de 2019 a
2020,Maringa-PR
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Comparando o comportamento das Sindrome Respiratoria Aguda Grave entre as semanas
epidemioldgicas de 01 a 18 deste ano de 2020 verifica-se um padrdao de comportamento
semelhante das SRAG com COVID-19. O gréafico acima aponta que na semana epidemiolégica que
corresponde ao periodo de 15 a 21 margco um aumento das notificacdes de ambos agravos.

Grafico 22: Total de coletas de exames laboratorial para COVID-19 em Maringa-PR.
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Forte: SUS/Epdemiologia CIEVS mPOSITIVO mCOLETAS

Em Maringd, até o dia 08 de maio de 2020, foram confirmados 110 casos de COVID-19 por critério
laboratorial, com primeiro caso confirmado em 18 de marco de 2020. Observa-se que a partir de
21 de abril de 2020, os casos aumentaram devido a maior ofertada testagem de exames
laboratoriais, além dos casos graves internados, como ja protocolo estabelecido, também para os
casos leves em unidades sentinelas para o Covid-19 criadas pelo municipio e exames de sorologia
na rede privada. Informa-se que todos os exames positivos e negativos oriundos dos laboratdrios
privados sdao computados no sistema de informacdes da Vigilancia Epidemioldgica, os quais sdo
incorporados no monitoramento dos pacientes pelo CIEVS, visualizado no grafico 22.
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Grafico 23: Coletas realizadas nos hospitais sentinelas de COVID-19, Maringa-PR coletadas no
periodo de 22/4/2020 a 07/05/2020..

' ' 87
e

Periodo 1 Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4

Positivagoes pela data da coleta B Coletas sentinelas

O grafico acima demonstra as coletas realizadas nos hospitais sentinelas que realizam o
monitoramento da sindrome respiratdria aguda grave, dentre estas coletas realizadas estao
inclusas as do COVID-19. No 19 periodo foram realizadas 81 coletas sendo 7% de exames positivos
para o COVID-19,sendo que no 32 periodo de 63 coletas corresponderam a 8% das coletas
positivas.

Grafico 24: Coletas realizadas na Unidade de Pronto Atendimento Zona Norte de COVID-19, Maringa-PR.

a0
70
60
50
40
30
20
i an )
0

Periodo 1 Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4
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O grafico acima demostra que na UPA Zona Norte que fez 240 coletas de exames para o COVID-19,
Destes exames 81,2% realizados em outros laboratdrios, além do LACEN que realizou 35 coletas
para os casos graves conferindo 18,7% do total das coletas.

18



Representacao da taxa de transmissao efetiva (R(t)) em Maringa:

Real time R;

DECRETO
N* 436/2020
(1710312020)

DECRETO
N° 578/2020
(2210472020

DECRETO

DECRETO

(03104i2020)

abr 01 abr 15

Para medir a transmissdo de uma doenga infecciosa como a COVID-19 os epidemiologistas usam
uma medida chamada de taxa de transmissdo basal (R0O). Essa medida mede quantas pessoas sdo
infectadas por cada um que tem a doenca. Se o RO for 2, uma pessoa infecta, em média, outras
duas. Se o RO for de 5 uma pessoa infecta outras 5. Com medidas como o distanciamento social,
uso de mascaras, higiene das maos e outras medidas que temos tomado esta taxa pode cair. A
mudanca da taxa ao longo da epidemia é chamada de taxa de transmissdo efetiva ou R(t). Esta
taxa sobe quando o controle esta ruim e cai quando o controle do surto estd funcionando bem. Se

a taxa fica abaixo de 1 a doenga tende a se reduzir até desaparecer.
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Em uma analise preliminar da taxa de transmissao efetiva da cidade de Maringa utilizando-se o

banco de casos suspeitos os dados sugerem uma queda em relagdo ao periodo inicial para

valores préximos de 1, indicando um melhor controle da epidemia. No entanto, para redugao

efetiva do nimero de caso é necessario que esta taxa permanega consistentemente abaixo do

valor de 1. Por isso as medidas atuais devem ser mantidas e estratégias adicionas para

identificagdo e isolamento de casos suspeitos e seus contactantes devem ser tomadas com o

intuito de melhor controle da situagao.

*Colaborador:

Professor Doutor da Faculdade Israelita de Ciéncias da Saude Albert Einstein em S3o Paulo -

Marcio Sommer Bittencourt;

Medico do Centro de Pesquisa Clinica e Epidemiolédgica do Hospital Universitario da Universidade

de S3o Paulo;
Mestre em Saude Publica pela Universidade de Harvard;
Doutor pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo;
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*Quadro 3: Matriz de risco para monitoramento estratégico do distanciamento social, Maringa — PR.

MATRIZ DE RISCO PARA MONITORAMENTO ESTRATEGICO DO DISTANCIAMENTO SOCIAL

MUITO
CRITICA
> 70%

CRITICA
61% A 70%

MUITO
ALTA
51% A 60%

ALTA
41% A 50%

MODERADA
31% A 40%

TAXA DE POSITIVIDADE®

BAIXA
21% A 30%

MINIMA
< 20%

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

RISCO
BAIXO

RISCO
BAIXO

RISCO
BAIXO

RISCO
BAIXO

MiNIMA
< 50%

RISCO
ALTO

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

RISCO
BAIXO

BAIXA
51% A 60%

RISCO
ALTO

RISCO
ALTO

RISCO
ALTO

RISCO
ALTO

RISCO
ALTO

RISCO
MODERADO

RISCO
MODERADO

MODERADA
61% A 70%

RISCO
EXTREMO

RISCO
EXTREMO

RISCO
EXTREMO

RISCO
EXTREMO

RISCO
ALTO

RISCO
ALTO

RISCO
ALTO

ALTA
71% A 80%

MUITO ALTA
81% A 90%

CRITICA
> 90%

TAXA DE OCUPAGAO GERAL DE UTI ADULTO
(PUBLICO E PRIVADO)

' Percentual de Exames Positivos / Exames Realizados (Sindrome Gripal + Sindrome Respiratéria Aguda Grave)
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Organizagao:

Diretoria de Vigilancia em Salde;

Geréncia de Vigilancia Epidemiolégica;

Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude;
Geréncia de Planejamento;

Geréncia de Tecnologia e Informacao;

Elaboragdo Técnica

Secretdrio Municipal de Sadde — Jair Francisco Pestana Biatto;

Professora Doutora do Departamento de Medicina da UNICESUMAR — Udelysses Janete Veltrini Fonzar;
Professor Doutor do Departamento de Geografia da UEM — Oséias da Silva Martinuci;

Académico do Curso de Graduacdo de Geografia da UEM — icaro da Costa Francisco;

Académico do Curso de Graduacdo de Geografia da UEM — Ingrid Januario Augusto;

22



